
タウン情報まつやま

 

2008年11月号

2009年新年号より抜粋



愛媛こまち

2009年2月号より抜粋



自然豊かな宇和海の恵に育まれ
のびのび育った地鶏です

ねぎま

新鮮な鶏肉の刺身

手羽先串焼き

もも肉煮込みイタリア風

ネックの唐揚げ

（ざんき）

しゃぶしゃぶ

ササミのカルパッチョ

いなほ農園
（株）三瀬商店
八幡浜市昭和通1386-1
電話(0894)-22-1863
http://mise2001.co.jp





居食楽房

熱炎

大洲市東大洲414

電話 0893-24-1771
営業時間 17時～24時
定休日なし

媛っこ地鶏のたたき

弾力があり、風味豊か。レアな焼き加減
で肉本来の味が楽しめます。

とり鍋 ぷりぷりエビマヨ
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